
Att använda kalendern: 
 Fyll i datum från dag 1   

 till dag 28. 
 För att komma ihåg  

 vilka läkemedel du tagit,  
 markera i kalendern när 
 du tagit dina doser.

Så här tar du NINLARO:
 Ta NINLARO minst en  

 timme före eller minst   
 två timmar efter måltid. 
 NINLARO kapseln ska  

 sväljas hel med vatten.  
 Kapseln får inte krossas,  
 tuggas eller öppnas. 
 Låt inte kapselns innehåll  

 komma i kontakt med din  
 hud. Om pulvret av misstag  
 kommer i kontakt med din  
 hud, tvätta noga med tvål  
 och vatten.

Tänk på att:
 NINLARO är fuktkänsligt och 

 ska därför förvaras i original- 
 förpackningen och ej i dosett.
 Ta alltid dina läkemedel  

 enligt din läkares   
 instruktioner.
 Kontakta din läkare om

 du har några frågor.

För mer information läs noga bipacksedeln som medföljer förpackningen.

NINLARO

Lenalidomid

Dexametason

Till dig som fått NINLARO förskrivet 
FÖLJ DIN BEHANDLING MED NINLARO BEHANDLINGSKALENDER
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Dag 23–28:  UPPEHÅLL I  DOSERINGEN
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Takeda Pharma AB, 08-731 28 00, www.takeda.se

   Detta läkemedel är föremål för utökad övervakning. Detta kommer att göra det möjligt att snabbt identifiera ny 
säkerhetsinformation. Du kan hjälpa till genom att rapportera de biverkningar du eventuellt får till Läkemedelsverket, www.
lakemedelsverket.se, Läkemedelsverket, Box 26, 751 03 Uppsala. 

NINLARO® (ixazomib) 2,3 mg, 3 mg och 4 mg hårda kapslar. VAD NINLARO ÄR OCH VAD DET ANVÄNDS FÖR: NINLARO 
används för att behandla vuxna med multipelt myelom. NINLARO kommer att ges till dig tillsammans med lenalidomid 
och dexametason, som är andra läkemedel som används för att behandla multipelt myelom. TA INTE NINLARO: Om du är 
allergisk mot ixazomib eller något annat innehållsämne. VARNINGAR OCH FÖRSIKTIGHET: Tala med läkare, apotekspersonal 
eller sjuksköterska innan du tar NINLARO om du tidigare har haft blödningar; har ihållande illamående, kräkningar eller 
diarré; tidigare har haft nervproblem som t.ex. stickningar eller domningar; tidigare har haft svullnader; har ett långvarigt 
hudutslag eller ett svårt hudutslag med fjällande hud och sår i munhålan (Stevens Johnsons syndrom); har eller har haft 
problem med lever eller njurar eftersom din dos kan behöva justeras; har eller har haft skador på de minsta blodkärlen, 
så kallad trombotisk mikroangiopati eller trombotisk trombocytopen purpura. Fertila män och kvinnor måste använda 
en effektiv preventivmetod under pågående behandling och i 90 dagar efter behandlingen. NINLARO rekommenderas 
inte under graviditet eftersom det kan skada det ofödda barnet. Amning ska avbrytas när man tar NINLARO. LÄS NOGA 
IGENOM BIPACKSEDELN INNAN DU BÖRJAR ANVÄNDA NINLARO. Förkortad information baserad på bipacksedel 
daterad 12/2021. KONTAKT: Takeda Pharma AB, infosweden@takeda.com, tel. 08-731 28 00, www.takeda.se.


