
KÄNN
igen det

SER det
när du

PERIFER
NEUROPATI

PN
En del cancerbehandlingar kan ge
perifer neuropati (PN). Det är en
biverkan som påverkar det perifera
nervsystemet. Att känna igen tidiga
tecken och symtom är viktigt för
hanteringen av PN. Dina iakttagelser
kan hjälpa ditt vårdteam att hantera
dina symtom tidigt.

Om du känner några tecken på PN eller andra biverkningar,
informera din läkare och sjuksköterska.

SE tecknen

KÄNN till symtomen

Har du problem med:

Symtom kan vara:

Stickningar

Vanligtvis i tår, fötter, vader, fingrar och händer.

Tidig upptäckt av PN ger bäst
möjlighet att ta hand om symtom.

•  Att hålla och 
använda:

 – Mobil
 – Penna
 – Småsaker

•  Knäppa knappar och  
använda blixtlås?

• Knyta skosnören?

Brännande  
känsla  

Domningar Svaghet
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