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Bild pa injektionspennan endast for illustration.
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TAKHZYRO

lanadelumab subkutan injektion

ANVANDARINSTRUKTIONER

Steg for steg - sa har anvander du TAKHZYRO forfylld injektionspenna

Du har fatt den har broschyren eftersom du, eller ndgon som du hjalper,
har fatt TAKHZYRO forskrivet.

TAKHZYRO &r ett lakemedel som anvénds for att férhindra angioédemanfall
hos vuxna och barn i dldern 2 &r och &ldre, med arftligt angioddem (HAE).
Broschyren delas ut av sjukvardspersonal. L3s bipacksedeln noga.

* Den forfyllda injektionspennan ska inte anvandas till barn yngre
an 12 &r d& den inte har studerats i denna aldersgrupp.



TAKHZYRO INSTRUKTIONSFILM
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O Instruktionsfilmer 2st| 1841

Takhzyroo forfyld spruta
anvindarinstruktioner

Takhzyro® Takeda Pharma AB
(anadeumat 212800
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TAKHZYRO @ For sjukvirds- & apotekspersonal

Skicka filmank via SMS eller e-post tl din
patient/apotekskund

FORFYLLD INJEKTIONSPENNA

123 SKICKA FILMLANK HAR

medicininstruktioner.se

E medicin_
instruktionerse

{ Plattform fér medicinska
instruktionsfilmer

Sok instruktionsfilm

Denna sida vander sig till patienter infér behandling och
till sjukvards- och apotekspersonal vid férskrivning,

radgivning och utbildning. Skanna QR'kOden

SE FILMER A-0 FOR SJUKVARDSPERSONAL

Behandlingsomréden
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DEN FORFYLLDA INJEKTIONSPENNAN
AR FARDIG ATT ANVANDA

TAKHZYRO forfylld injektionspenna ar ett bruksfardigt Iakemedel och ges som en
injektion under huden. Din lakare avgor hur ofta du ska ta TAKHZYRO - f6lj alltid
lakarens anvisningar. Injektionen kan ges av dig sjalv eller av ndgon som hjalper
dig. Innan du anvander TAKHZYRO for férsta gangen ska lakare, sjukskoterska
eller apotekspersonal visa dig hur du férbereder och ger injektionen pa ratt satt.

Den forfyllda injektionspennans delar

Genomskinligt Rosa
skyddslock Visningsfonster indikation

i! % EXP: MM AAAA
h- [

Nalskydd Gré kolv Skaft

Du behover aven:

i ap W
/\/
=
Spritservetter Bomullstuss/ Plaster Behallare for
gasvavskompress vasst avfall
Viktigt

Forvara alltid behallaren for vasst avfall utom rackhall for barn.
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FORBERED INJEKTIONEN

Ta fram en spritservett, bomullstuss/gasvavskompress, plaster och en
behallare for vasst avfall och lagg dem pé en ren, jamn arbetsyta som ar val
upplyst. Dessa tilloehér ingér inte i TAKHZYRO-férpackningen.

Ta ut férpackningen frén kylskapet, 6ppna kartongen och ta fram den forfyllda
injektionspennan med TAKHZYRO fran brickan.

Det rekommenderas starkt att du skriver ned lakemedlets namn och
tillverkningssatsnummer varje gang du tar en dos av TAKHZYRO.

Lat injektionspennan ligga framme i 30 minuter s3 att
den uppnar rumstemperatur.

Lakemedlet ar kdnsligt for hoga temperaturer. Anvand inte varmekallor
som mikrovagsugn eller varmvatten for att varma den forfyllda
injektionspennan.

Ta inte bort skyddslocket och ror eller tryck inte pa nalskyddet férran
du &r redo att injicera.

Tvatta handerna med tval och vatten. Torka handerna ordentligt.




Kontrollera utgadngsdatumet pa etiketten.

Anvand inte den forfyllda injektionspennan med TAKHZYRO
om utgdngsdatumet har passerat.

S m

EXP: MM AAAA

Kontrollera att den forfyllda injektionspennan inte har nadgra skador och att
|akemedlet ar farglost till svagt gult.

Anvand inte produkten om injektionspennan ar skadad, till exempel
om den har spruckit.

Administrera inte |dkemedlet om det &r missfargat, grumligt, har flagor
eller innehaller partiklar. Kontakta i sa fall din vardgivare.

Det kan finnas luftbubblor i visningsfénstret pa den forfyllda
injektionspennan. Detta ar normalt och paverkar inte dosen.

Forvaring av TAKHZYRO forfylld injektionspenna
O Forvara i kylskap vid 2 °C till 8 °C. Far ej frysas.

O En forfylld injektionspenna som tagits ut ur kylsk&pet ska forvaras vid
en temperatur lagre an 25 °C och anvandas inom 14 dagar. Efter forvaring
i rumstemperatur ska injektionspennan inte laggas tillbaka i kylskdpet.

O Forvara TAKHZYRO i originalférpackningen. Ljuskansligt.
O  Skaka inte TAKHZYRO.

O Forvara TAKHZYRO och alla lakemedel utom rackhall for barn.
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VALJ OCH RENGOR
INJEKTIONSSTALLET

Vilj ett injektionsstalle pd magen (buken), laret eller dverarmen.
Om du vill injicera i dverarmen méaste du ha hjalp.

Det ar viktigt att anvanda olika injektionsstallen
for att halla huden frisk. Varje ny injektion ska
ges minst 2,5 cm frdn det senaste
injektionsstallet.

Injicera inte i ett omrade pa kroppen dar
huden ar irriterad, réd, har bldmarken eller
ar infekterad.

Injektionsomrédet du véljer ska ha ett avstand
pa& minst 5 cm fran arr eller naveln.

Rengor injektionsstéllet med en spritservett och lat huden torka.
Flakta eller blds inte pa det rena omradet.

Ror inte vid detta omrade igen forran du ger injektionen.

Hall ett stadigt grepp pa mitten av den forfyllda injektionspennan med
den ena handen och dra skyddslocket rakt ut med den andra handen.

Nélen skyddas av nélskyddet.

Du kanske ser att ndgra vatskedroppar kommer ut
ur ndlen. Det &r normalt och paverkar inte dosen.

Den forfyllda injektionspennan ar klar for injektion
nar skyddslocket tagits bort.

Vidror eller tryck inte pa nalskyddet férran du ar
redo att injicera.

Satt inte tillbaka skyddslocket, utan kassera det
i soporna eller i en behallare fér vasst avfall.



INJICERA TAKHZYRO

Hall den forfyllda injektionspennan i en hand s att
du kan se visningsfonstret medan du ger injektionen.

Tryck inte nalskyddet mot huden férran du ar
redo att ge injektionen.

Nyp forsiktigt ihop cirka 2,5 cm av den rengjorda
huden med den andra handen.

Fortsatt nypa huden tills injektionen ar klar
och nélen dragits bort.

Placera den forfyllda injektionspennan pa huden i
90 graders vinkel mot det valda injektionsstallet.

Tryck inte ned injektionspennan forran du ar
redo att injicera.

Kontrollera att du kan se visningsfonstret.

Tryck stadigt injektionspennan rakt nedat och
hall kvar. D& fors ndlen in och injektionen startar.

ﬂ

Injektionen kan ta upp till 25 sekunder.
Nar injektionen startar hor du ett "klick"-ljud.
Det kommer ett andra "klick” - detta ar inte slutet av injektionen.
Fortsatt att halla ned med konstant tryck tills visningsfonstret har
blivit helt rosa.

Innan du tar bort injektionspennan fran huden ska du kontrollera att
visningsfonstret har blivit helt rosa. Det betyder att du har fatt hela dosen.

Den gré kolven ar fortfarande synlig i visningsfonstret nar injektionen ar klar.
Det 3r normalt och paverkar inte dosen.

Om visningsfonstret inte blev helt rosa ska du kontakta sjukvardspersonal.

Lyft sakta bort injektionspennan rakt fran injektionsstéallet. Nalskyddet ska técka
hela nalen. Slapp darefter huden.

Du kan fa en mindre blédning. Det dr normalt. Tryck en bomullstuss eller
gasvavskompress mot injektionsstéllet - gnugga inte.

Satt pa ett plaster om det behdvs.

Varje forfylld injektionspenna ska endast anvdndas en gdng. Kassera den
anvanda injektionspennan i behéllaren for vasst avfall direkt efter anvandning.
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TAKHZYRO (lanadelumab) 150 och 300 mg, injektionsvéatska, |6sning, 16sning i forfylld spruta och
16sning i forfylld injektionspenna. Vad TAKHZYRO &r och vad det anvands for: TAKHZYRO &r ett
receptbelagt lakemedel som anvands till patienter 2 &r och aldre for att forhindra angioédeman-
fall hos patienter med hereditéart (érftligt) angioédem. Anvand inte TAKHZYRO: om du &r allergisk
mot lanadelumab eller ndgot annat innehéllsamne i detta lakemedel. Varningar och férsiktighet:
TAKHZYRO fa&r endast administreras av vuxna och ungdomar dver 12 &r efter utbildning i subkutan
injektionsteknik under ledning av sjukvardspersonal. Den forfyllda injektionspennan har inte stud-
erats hos barn i dldern 2 till <12 och ska darfor inte anvandas. Injicera inte dig sjalv eller ndgon
annan férran du har utbildats i att injicera ldkemedlet. Om du injicerar TAKHZYRO sjalv eller om
din vardare injicerar lakemedlet méaste du eller din virdare noggrant lasa och fdlja instruktionerna
i bipacksedeln avsnitt 7, "Bruksanvisning”. Det rekommenderas starkt att du skriver ned lake-
medlets namn och tillverkningssatsnummer varje gadng du tar en dos av TAKHZYRO. P& s3 satt kan
du hélla reda pa vilka tillverkningssatser som anvants. Om du fér en allvarlig allergisk reaktion mot
TAKHZYRO med symtom som utslag, dtstramning i brostet, vasande andning eller snabba hjart-
slag, ska du omedelbart tala med din lakare, apotekspersonal eller sjukskoéterska. TAKHZYRO &r
inte avsett fér behandling av akuta HAE-anfall. Dessa ska behandlas med akutlédkemedel. Radfraga
lakare innan du anvander TAKHZYRO om du ar gravid eller ammar eller om du tror att du &r gravid.
Lds noga igenom bipacksedeln innan du bérjar anvdnda TAKHZYRO. Forkortad information base-
rad p& bipacksedeln daterad 02/2025. Kontakt: Takeda Pharma AB, infosweden@takeda.com.

Anvand alltid TAKHZYRO forfylld injektionspenna exakt enligt beskrivningen
i bipacksedeln eller enligt anvisningar fran lakare, apotekspersonal eller
sjukskoterska. Radfrdga lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska om
du &r oséaker eller har fragor.
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